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Stadgar for Anhorigas Riksforbund (AHR)

Organisationsnummer 802402 — 4831

Grundstadgar antagna vid drsméte den 2 maj 1996.
Stadgar reviderade senast vid kongressen den 25 april 2020.

§1. Forbundets namn och site
Foérbundets namn dr Anhérigas Riksférbund (AHR), med site 1 Varberg. Rikenskapsaret ska vara
kalenderar.

Forbundet dr partipolitiskt och religiést obundet.

§ 2. Mal

Anhérigas Riksférbund har som mal att:

- stodja anhoériga i deras utsatta situation samt tillvarata deras intressen och dirigenom bidra
till en bittre livskvalitet f6r anhériga och nirstdende.

- verka f6r att medlemsforeningar bildas samt stddja dessa 1 deras verksamhet.

- péverka samhillet sa att anhorigas situation uppmirksammas och uppvirderas.

- genom utbildnings- och informationsinsatser nd storre forstielse och virdering av anhorigas
arbete.

- vara delaktig i och frimja adekvat, aktuell forskning och utveckling nationellt och
internationellt.

§ 3. Organisation

Forbundet har fyra organisatoriska nivéer: Rikstérbundet pa riksniva, Lokal férening pa
kommunniva, Riksférening med verksamhet &ver hela landet samt Samverkansférening med bas 1
andra férbund. Den gemensamma benimningen f6r lokal férening, riksférening och
samverkansforening dr medlemsforening.

Lokal férening kan omfattas av en eller flera kommuner eller del av kommun. Lokal férening kan
dven bildas av sirskild grupp av anhériga och personer som ir intresserade av frigor rérande
anhoriga. For lokala féreningar finns normalstadgar. Tilldgg till eller avvikelser fran normalstadgan
far inte 1 visentliga delar avvika fran forbundets stadgar.

Forening med rikstickande verksamhet har ingen sérskild lokal anknytning. Riksféreningens stadgar
ska godkinnas av Férbundsstyrelsen.

Samverkansférening bestir av medlemmar i ndgot funktionshinder- eller diagnosférbund eller
motsvarande organisation, som Anhérigas Riksférbund har enats med om att ansluta en sidan

férening.

Forbundets hégsta beslutande organ utgors av kongressen och arsmétet. Diremellan ér
férbundsstyrelsen hogsta beslutande organ.

Det ska dven finnas en stadgekommitté och en valberedning,
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Forbundsstyrelsen kan vid behov bilda sektion-/er eller ridgivande organ. Ledamoter i dessa utses
av forbundsstyrelsen. Férbundstrid ska inte finnas i Anhérigas Riksférbund.

§4. Medlemskap
Medlem i férbundet dr medlemmarna i till f6rbundet anslutna medlemsforeningar. Medlemmarnas
beslutanderitt i férbundets beslutande organ utévas av de ombud som medlemsféreningarna utsett.

Medlem har dock alltid ritt att yttra sig direkt till f6rbundet.

Enskild som stéder férbundets verksamhet, och inte 4r medlem i en medlemsférening, kan anséka
om medlemskap i riksférbundet, sa kallad direktansluten medlem.

Ansokan fran medlemsférening om anslutning till riksférbundet, liksom uttride ur férbundet,
och/eller nedliggning av medlemsforening sker via kansliet och godkinnes genom
térbundsstyrelsebeslut.

Organisationer, féreningar och féretag som delar férbundets virderingar kan anséka om stédjande
medlemskap. Sddant medlemskap berittigar inte till beslutanderitt 1 férbundets beslutande organ.

§5. Kongressen
Foérbundets hégsta beslutande organ dr kongressen. Den sammantrider fore april ménads utging
vart tredje dr pa tid och plats som férbundsstyrelsen bestimmer.

Till kongressen dger varje medlemsférening med ett medlemsantal om hogst 100 medlemmar den
31 december aret fore kongressen ritt att utse tva réstberittigade ombud, medlemstérening med ett
medlemsantal mellan 101-200 medlemmar tre rdstberittigade ombud, medlemsférening med 201
300 medlemmar utse fyra rostberittigade ombud o.s.v. Hogsta antalet réstberittigade ombud dr
fem.

Foérbundsstyrelsen ska skriftligen kalla medlemsféreningarna senast sex veckor fére kongressen.
Direktanslutna medlemmar, stédjande organisationer, féreningar och foretag ges mojlighet att
nirvara vid kongressen. Senast fyra veckor fére kongressen ska medlemsféreningarnas ombud fa
féljande handlingar:

- forslag till dagordning

- verksamhets- och revisionsberittelse

- forslag fran styrelsen och stadgekommittén

- motioner med férbundsstyrelsens och i férekommande fall stadgekommitténs utlitande

- uppgift om samtliga inkomna nomineringar och valberedningens forslag

Utsedda ombud har yttrande-, f6rslags- och r6stritt. Frbundsstyrelsens ledaméter och ersittare,
revisorer och valberedningens ledamdoter har yttrande- och foérslagsritt. Medlem av ett av
forbundsstyrelsen tillsatt radgivande organ, direktanslutna medlemmar samt hos férbundet anstilld
personal har yttranderitt.

Ombud som ocksi tillhdr f6rbundsstyrelsen har inte rostritt i friga som giller ansvarsfrihet £6r
styrelsen, inte heller vid val av revisor.
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Beslut i sakfrigor fattas genom majoritetsbeslut i 6ppen omrostning. Vid lika rostetal ska lotten
filla utslaget.

Valirenden ska, om minst ett ombud begir det, avgoras i sluten omrostning. Den som fér flest
avgivna roster ir vald. Vid lika réstetal avgor lotten.

Vid val av fé6rbundsordférande och vice ordférande giller, att den dr vald som fitt mer dn hilften
av de avgivna résterna. Skulle ingen fa tillrickligt antal réster, avgors valet i en andra valomgang
mellan de tva som ftt flest roster i den forsta valomgangen. Ar antalet réster da lika for bada
kandidaterna, avgor lotten.

§ 6. Motioner
Enskild medlem och medlemsférening har ritt att limna in forslag till kongress eller arsméte
angiende férbundets arbete.

Motion ska vara skriftlig och sindas till férbundet. Motionen ska ha inkommit senast f6rsta vardgen
efter 1 januari det ar kongressen eller drsmote avhills.

§ 7. Kongressens dagordning
Dagordningen ska innehdlla f6ljande punkter:
1 Kongtessens éppnande
2. Faststillande av rostlingd
3. Val av métesordférande samt bisittare och tva sekreterare f6r kongressen
4. Val av tva justerare tillika réstriknare
5. Kongressens stadgeenliga sammankallande
6. Faststillande av dag- och arbetsordning
7.  Forbundets verksamhetsberittelse
8.  Faststillande av balans- och resultatrikning och beslut om hur resultatet ska disponeras
9. Revisorernas berittelse
10. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen
11. Propositioner frin styrelsen
12. Motioner frin medlemmar/medlemsféreningar
13. Faststillande av medlemsavgift f6r nistkommande ar
14. TFaststillande av antalet ledamoter och ersittare i f6rbundsstyrelsen
15. Val av ordfoérande och vice ordférande
16. Val av 6vriga styrelseledamoter
17. Val av ersittare
18. Val av revisorer
a, val av auktoriserad revisor
b, val av tva fortroendevalda revisorer
19. Faststillande av antal ledamoéter i valberedningen
20. Val av ledaméter och sammankallande i valberedningen
21. Faststillande av antalet ledamoter 1 stadgekommittén
22. Val av ledaméter och sammankallande i stadgekommittén
23. Faststillande av verksamhetsplan/rambudget
24. Avslutning
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§ 8. Arsmote

De ar kongressen inte sammantrider halls arsmote fére april manads utging.

Forbundsstyrelsen beslutar och meddelar om tid och plats for motet och/eller om digital
medverkan kan erbjudas.

Till arsmote dger varje medlemsférening utse ombud pé sitt som anges i § 5.

Motioner ska ha inkommit senast férsta vardagen efter den 1 januari det dr drsmotet avhalls pa sitt
som anges i § 6.

Kallelse ska ske pd samma sitt som till kongressen.

Senast fyra veckor fore arsmétet ska ombuden fi féljande handlingar:

- forslag till dagordning

- verksambhets- och revisionsberattelse

- uppgift om samtliga inkomna nomineringar och valberedningens forslag om fyllnadsval ska ske
- motioner med f&rbundsstyrelsens utlitande

Dagordningen ska innehilla f6ljande punkter:

Arsmétets Sppnande

Faststillande av r6stlingd

Val av motesordforande samt bisittare och tva sekreterare for arsmotet

Val av tva justerare tillika réstriknare

Arsmotets stadgeenliga sammankallande

Faststillande av dagordning

Forbundets verksamhetsberittelse, inklusive den ekonomiska redovisningen
Faststillelse av férbundets balans- och resultatrikning och beslut om hur resultatet ska disponeras
9. Revisorernas berittelse

10. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen

11.  Verksamhetsplan och budget

12. Propositioner fran férbundsstyrelsen

13. Motioner frin medlemmar/medlemsfoéreningar

14. Faststillande av medlemsavgift f6r nistkommande ar

15. Fyllnadsval av fértroendevalda om vakans uppstitt

16. Avslutning

SN G ol e

Beslut som strider mot kongressbeslut kan inte fattas.

§ 9. Extra kongress
Extra kongtress ska inkallas om férbundsstyrelsen sd beslutar eller om revisorerna eller minst 20
procent av medlemsforeningarna, efter beslut pa styrelseméte i medlemsforeningarna, begir det.

Extra kongtess kan endast behandla den eller de fragor som varit orsak till att kongressen kallas in.
Extra kongtess ska hallas inom tva méinader efter det att f6rbundsstyrelsen fattat beslut om sidan

eller fatt en begiran om extra kongress. Nédvindiga handlingar ska vara ombuden tillhanda senast
tvd veckor fore kongressen. Valberedningen, med stdd av kansliet, kallar till extra kongtess.

Drottninggatan 20 info@anhorigastiksforbund.se
432 41 Varberg www.anhorigasriksforbund.se
Tel. 010-155 70 60 vx Org. nr 802402-4831 4



¥ ANHORIGAS
YRIKSFORBUND April 2026

Nominering f6r valbarhet ska ha inkommit till valberedningen 14 dagar efter att beslut om extra
kongress har tagits.

Mbotesordféranden ska tillse att skdlig tid anslas till savil de som vickt fragan, som de vilka
eventuellt misstroende riktas mot eller 4r av annan asikt.

1 6vrigt giller i tillimpliga delar samma regler som f6r ordinarie kongress. Dagordning enligt § 7
punkt 1 till och med 6 samt punkter f6r de fridgor som varit orsak till att kongtressen kallas in.

§ 10. Forbundsstyrelse

Forbundsstyrelsen dr férbundets hdgsta beslutande organ mellan kongresserna och drsmdtena och
ska leda férbundets arbete. Férbundsstyrelsen bestir av ordférande och en vice ordférande samt
det antal ledaméter och ersittare som kongressen beslutar om.

Kongressen viljer ordférande, vice ordférande och ledamdter samt ersittare med mandattid till
nista kongress.

Inom styrelsen kan ett arbetsutskott (AU) viljas. Férbundsordféranden ar sjélvskriven i
arbetsutskottet. Arbetsutskottet ska férbereda férbundsstyrelsens sammantriden samt i Svrigt
utfora de uppdrag det édlidggs av férbundsstyrelsen enligt faststilld delegation.

Forbundsstyrelsen dr beslutsmissig ndr tjanstgérande ordférande och minst hilften av Gvriga
styrelseledamoter eller deras tjinstgérande ersittare dr nirvarande.

Till t6rbundsstyrelsens sammantriden ska alla ersittare kallas. De dger nirvaro- och yttranderitt
dven om de inte tjanstgor f6r ordinarie ledamot. Ersittare gir in som tjanstgérande for frinvarande
ordinarie ledaméter 1 den ordning de blivit valda.

Forbundsstyrelsen kan adjungera person som tillfalligt far delta i styrelsens arbete. En adjungerad
styreselmedlem har yttranderitt i sakfragan och har ritt till arvode.

Kanslichef ska kallas att deltaga i styrelsens sammantriden.

§ 11. Stadgekommitté
Stadgekommittén 4r beredande organ nir det giller stadgefragor. Stadgekommittén bestar av
sammankallande och de antal ledaméter som kongressen beslutar.

Stadgekommitténs sammankallande ska vara bisittare till métesordférande vid kongress / arsmote /
extra kongress.

Stadgekommittén ska behandla motioner som giller stadgefragor och kan ocksa ta egna initiativ till
stadgedndringar. Stadgekommittén ska limna sina forslag till f6rbundsstyrelsen som i sin tur
behandlar férslagen och limnar dem vidare till kongressen eller drsmétet £6r beslut.
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§ 12. Valberedning
Valberedningen ir beredande organ f6r de val av ledamoéter (styrelse, stadgekommitté och
tortroendevalda revisorer) som forrittas av kongressen, arsmotet eller extra kongress.

Valberedningen féreslir métesordféranden och tva sekreterare samt justerare tillika réstriknare.
Valberedningen bestar av sammankallande och det antal ledaméter kongressen beslutar.

Valberedningen ska skaffa sig kunskap om hur styrelsearbetet fungerar under pagiende
kongressperiod.

Valberedningen ska i god tid uppmana medlemsféreningarna att inkomma med nomineringar till
uppdragen som fortroendevalda. Nomineringarna ska ha inkommit till valberedningen senast
forsta vardagen efter 1 januari de dr val ska férekomma. Valberedningen ska redovisa samtliga
nomineringar samtidigt som valberedningens forslag presenteras.

Valberedningen ska sikerstilla att nominerade ledaméter har godkind kreditvirde samt deras
limplighet f6r uppdraget i férbundet.

§ 13. Kansli
Forbundsstyrelsen utser kanslichef, anstiller personal och beslutar om arbetsordning f6r kansliet.
Anstilld personal kan inte vara fortroendevald pa férbundsniva.

Fortroendevald kan inte vara en del av kansliet. Det far inte finnas jiv eller beroendestillning
mellan fortroendevalda och anstillda.

§ 14. Revision

Kongressen utser tva fortroendevalda revisorer, som ska inrikta sig pd férvaltningsrevision.
Dirutéver utses en auktoriserad revisor, som inte fir vara medlem i férbundet, pd forslag fran
valberedningen efter samrad med de fortroendevalda revisorerna.

Foérbundsstyrelsen ska varje ar 6verlimna erforderliga handlingar angdende det féregiende arets
verksambhet, enligt den tidsplan som dverenskoms, sa revisorerna kan dverlimna sin berittelse till
forbundsstyrelsen i god tid, sd den kan tillstillas ombuden i enlighet med § 5.

§ 15. Valbarhet
For att bli vald till fértroendeuppdrag ska vederborande vara medlem i férbundet.

Ledaméterna i valberedningen liksom revisorerna far inte vara nira sliket, vinner eller i
beroendestillning med férbundsstyrelsens ledaméter och ersittare.

§ 16. Uteslutning

Medlem som uppenbart skadar férbundets verksamhet, bryter mot stadgarna eller de beslut som
kongressen fattat kan uteslutas. Beslut om uteslutning fattas av férbundsstyrelsen. Innan ett
uteslutningsbeslut fattas maste, i férekommande fall, den medlemsférening vederborande tillhér, fa
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tillfille att yttra sig. Om den uteslutne begir det ska ndstkommande kongress behandla
uteslutningsirendet. I avvaktan péd en siddan behandling dr medlemmen avstingd fran deltagande i
férbundets verksambhet.

§17. Stadgeindring

Andring av dessa stadgar kan géras antingen genom beslut med minst tvé tredjedelars majoritet pa
ordinarie kongress eller med enkel majoritet vid tva pd varandra féljande kongresser, varav den ena
ska vara ordinarie kongress.

Forslag till stadgedndring kan vickas 1 form av motion frin enskild medlem, medlemsférening eller
pa forslag fran stadgekommitté eller f6rbundsstyrelsen.

§ 18. Hedersmedlem
Person som gjort synnerligen fortjanstfulla insatser f6r Anhorigas Riksférbund kan, pa forslag av
férbundsstyrelsen, av kongressen utses till hedersmedlem.

§19. Forbundets upplosning

Beslut om uppldsning av férbundet ska fattas pa tva av varandra féljande kongresser, varav den ena
ska vara ordinarie kongress. Beslut om upplésning fordrar fyra femtedels majoritet av de pa
kongressen nirvarande ombuden.

Om foérbundet upploses ska den avgiende férbundsstyrelsen se till att férbundets kvarvarande
tillgAngar anvinds till indamal som dverensstimmer med férbundets malsittning.
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