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Styrelsen for AHR - Anhérigas Riksforbund far hirmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2018.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdént om verksamheten

Anhdrigas Riksférbund &r en partipolitiskt och religidst obunden organisation som verkar for anhériga
till de som pa grund av sjukdom, alderdom eller funktionsnedséttning inte klarar vardagen pa egen hand.
Anhdrigas Riksférbund stimulerar bildandet av lokala anhorigféreningar i kommunerna och stottar deras
verksamhet.

Anhdrigas riksférbund 4r en gemensam plattform for fragor som rér anhérigskap. Organisationen
kédnnetecknas av god samverkan genom konstruktiv dialog med samtliga aktérer inom omradet
anhdrigstod.

Styrelse

Ann-Marie Hogberg Férbundsordfrande
Ingrid Sandelin Forste vice ordférande
Eva Sixt Ledamot

Gun-Britt Bjorevall Ledamot

Jenny Lénstrom Ledamot

Marja Hillerstrém Ledamot

Brita Karlsson Ledamot

Solweig Backlund Suppleant
Ann-Margret Blomquist Suppleant
Styrelsemdten

Styrelse hade under &ret sammantaget 8 (12) protokollfrda styrelseméten. Av dessa var 3 (5)
telefonsammantréden och 5 (7) fysiska méten.

Arbetsutskott
Ledaméter i AU har utéver ordfdrande Ann-Marie Hogberg varit Ingrid Sandelin och Eva Sixt. AU har
haft 10 (5) protokollférda méten dver telefon.

Lokalféreningar

Per 2018-12-31 fanns 56 (53) aktiva lokalf6reningar med sammanlagt cirka 4 300 (cirka 4 800)
medlemmar. Férklaringen till det minskade medlemsantalet &r framfor allt att Malmé Anhérigférening
med ménga hundra medlemmar valt att limna forbundet.

Regionala nitverk

Antalet regionala nétverk uppgick under 2018 till 6 (6) stycken. Dessa finns i:
Milardalen (Stockholm-Uppland-Vistmanland)

Virmland-Orebro

Viistra Gotaland

Kronoberg-Kalmar-Jénképing

Halland

Skéne /{
w5 @P

Ao &y



)

AHR - Anhérigas Riksférbund 2(6)
Org.nr 802402-4831

Direktanslutna medlemmar
Per 2290‘1\';-12—31 var 197 (147) personer direktanslutna till Anhérigas Riksférbund.

Féreningen har sitt séte i Varberg.
Visentliga hindelser under rikenskapsaret

Sammanslagning av kontor

Under éret har kansliet i Norrhult lagts ned och slagits samman med kansliet i Varberg. Samtidigt har
foreningen flyttat till nya lokaler i Varberg. I samband med nedliggning av kansliet i Norrhult har
personalen dér sagts upp.

Arsmotet

Anhoérigas Riksforbunds arsméte genomfordes i Lund den 6-7 april. Det var 59 (77) ombud som
ndrvarande. Vid arsmétet beslutades om en hdjning av medlemsavgiften till fSrbundet. Tre motioner
behandlades var av en som handlade om att prioritera SIP Samordnad individuell plan, bifslls av
arsmotet.

Anhérigriksdagen

Anhorigriksdagen genomfordes den 16-17 maj i Varberg. Det var den 20 konferensen i ordningen och
temat var Anhdrig med ritt till eget liv. Som vanligt fokuserade foreldsningar och seminarium pa de
utvecklings- och forskningsomréden som nationellt anses viktiga inom anh&rigomradet. Eftersom 2018
var ett valar genomfSrdes dven en politisk debatt.

Anhériglinjen
Under aret har det kommit 453 telefonsamtal och 44 mail till Anhdriglinjen. Majoriteten berér psykisk
ohilsa.

Opinionsbildning

Med utgangspunkt i de intressepolitiska fragorna som togs fram under 2017 har férbundet intensifierat
sitt opinionsbildande arbete. [ sociala medier &r det framfor allt Facebook-sidan som anviénds for att 5ka
medvetenheten om anhérigfragorna hos allmanheten. Antalet gillare har okat fran 1200 till dver 2000
stycken under éret. I etablerade medier har forbundet fatt virdefullt utrymme i flera radio- och
TV-program.

Vi Anhériga
Under aret har tidningen genomgitt vissa forandringar for att bli mer tilltalande och for att lyckas &nnu
bittre med att ge en fordjupad bild av hur det &r att vara anhdrig.

Foreningsutveckling

Under aret har fem nya foreningar bildats och anslutit sig till Anhérigas Riksforbund. Flera av dessa
foreningar 4r vildigt aktiva och tillfor ny energi till férbundet. Samtidigt har flera andra foreningar svart
att rekrytera personer till sina styrelser. Under aret har vi tagit fram strategier for hur vi ska kunna
fortsitta att viixa. Det handlar bland annat om att identifiera och kommunicera vinsterna med ett
medlemskap, och att férbundet nar framgéng i sitt arbete med att synas och hors.

Breddning av intiiktsbasen

Hela foreningslivet star infor en stor foréndring med avseende pa finansiering. Mycket pekar pa att det
kommer bli allt svérare att forlita sig pa statliga bidrag framdver och darfor behover Anhorigas
Riksférbund hitta fler inkomstkillor.

Under éret har férbundet beviljats ett 90-konto som Oppnar méjligheten att starta insamlingar. Férbundet
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har dessutom sokt och fétt projektmedel fran Jamstilldhetsmyndigheten och Postkodstiftelsen med totalt
1,2 mkr att anvénda under 2019. Dessutom har foreningen erhallit en gava fran Carl Jonssons
understddsstiftelse, vilken ingar i arets intikter. Medlen kommer att anvindas under 2019,

Flerarsoversikt (tkr) 2018 2017 2016 2015 2014
Nettoomséttning 5669 6117 6327 6012 7076
Resultat efter finansiella poster -22 -124 -343 -300 935
Soliditet (%) 39 66 58 63 73

Féreningens resultat och stillning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrékning med
noter.
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Resultatrikning

Foreningens intikter

Erhéllna bidrag, medelemsavgifter mm
Anmdlningsavgifter och 6vriga forséljningsintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa foreningens kostnader
Rérelseresultat

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2018-01-01
-2018-12-31

4078 259
1 590 994
5669 253

-3346 979
-2344 244
-5691 223
-21 970
21970
21970

-21 970

4(6)

2017-01-01
-2017-12-31

4373718
1743 100
6116 818

-3 874 823
-2 365 852
-6 240 675
-123 857
-123 857
-123 857

-123 857
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Aktuella skattefordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rdkenskapsarets borjan
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverant6rsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2018-12-31

31625

13 440
50 139
95204

2770 878
2770 878
2 866 082

2 866 082

1142378
-21 970
1120 408

122 243
15638
164 569
1443 224
1745 674

2 866 082

5 (6)

2017-12-31

29 813
10 876
21588
119 165
181 442

1561485
1561 485
1742 927

1742 927

1266 234
-123 857
1142 377

137 430

0
164 833
298 287
600 550

1742 927
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allmiinna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstiillda
2018 2017

Medelantalet anstillda 4 4

Varberg den 15 februari 2019

lotnlortpp Togni Tondl

Ann-Marie Hégberg Ingfid Sandelin
Ordférande
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TridyAmtea

Revisorspiateckning

Vir revisionsberittelse har lamnats den 18 februari 2019
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